
Рекомендации для школьников «Как вести себя в школьной 

столовой» 

      В течение учебного дня каждому классу отведена своя перемена, на 

которой учащиеся посещают школьную столовую. Это необходимо для 

соблюдения порядка. Приходите в  столовую по установленному графику 

посещения столовой. Запрещается появление в столовой учащихся в верхней 

одежде. 

    В столовой всегда много детей и взрослых, ведь всем нужно успеть поесть в 

течение 15—20 минут. Поэтому здесь особенно важно соблюдение вполне 

определённых правил: 

• при входе в столовую следует снять рюкзак (портфель) и держать его в руке; 

• не торопитесь в столовую, отправляйтесь туда вместе со своим классом в 

отведённое для вас время; 

• не бегите и не спешите занять место за столом первыми, не расталкивайте 

других учеников; 

• в столовой запрещается бегать, прыгать, толкаться, кидать предметы, 

продукты, столовые приборы; 

• соблюдайте очередь; 

• передвигаясь по столовой, смотрите под ноги, чтобы не поскользнуться и не 

упасть; 

• перед тем как сесть за стол, не забудьте тщательно вымыть руки; 

• учащимся нельзя класть на столы учебные сумки, учебники, тетради, 

школьные принадлежности и другие предметы; 

• будьте осторожны, пользуясь вилкой, чтобы не поранить себя или 

окружающих; 

• старайтесь не пролить на себя или соседей горячий суп или чай; 

• сидите за столом прямо, не кладите ногу на ногу, не толкайте соседей и не 

кладите локти на стол; 

• во время приема пищи нельзя отвлекаться и разговаривать, так как можно 

подавиться; 

• следует соблюдать хорошие манеры, не мешать соседям по столу; 



• вспомните правила поведения за столом — здесь тоже необходимо их 

соблюдать; 

• соблюдайте чистоту: уронив что-нибудь на пол, поднимите и выбросите в 

мусорное ведро; 

• после приема пищи приведите в порядок стол, за которым ели; 

• грязную посуду  унесите  на специально отведенный для этого стол. 


